Eliminar los huevos de
mosquitos de las paredes de

recipientes de agua

QUIEN

Miembros de la
familia encargados del
almacenamiento de agua.

HECHOS CLAVE

Los recipientes de agua de uso frecuente son posibles
criaderos del mosquito Aedes aegypti.

El mosquito femenino adhiere sus huevos a las paredes
internas de los recipientes de agua justo por encima de la

QUE

Eliminar los huevos de
mosquitos semanalmente
de las paredes de los
recipientes de agua de uso
frecuente.

POR QUE

Los mosquitos que
transportan el Zika ponen
sus huevos en las paredes
internas de los recipientes

de agua.

Una vez identificados, reserve tiempo cada semana para
eliminar los huevos de las paredes del recipiente.

Utilice una de las cuatro técnicas siguientes, enumeradas
en orden de eficacia, para eliminar los huevos de
mosquitos de las paredes de los recipientes:

linea de agua, y los huevos pueden ser dificiles de ver. TECNICA 1 (METODO «UNTADITA»): CEPILLAR LAS PAREDES DE

LOS RECIPIENTES DE AGUA CON UN CEPILLO Y UNA MEZCLA DE
DETERGENTE QUE NO CONTENGA AMONIACO Y LEJIA (CLORO/

La investigacion ha demostrado que simplemente
«limpiar» el recipiente no es suficiente; la técnicay los

materiales a utilizar son criticos para reducir el nUmero de
huevos que podrian eclosionar.

Se ha demostrado que el procedimiento «Untadita» es el
mas eficaz para eliminar los huevos, pero requiere una
mezcla especifica de detergentey lejia (cloro, lavandina)
que debe enjuagarse (consultar Como eliminar los huevos
de mosquitos correctamente; Técnica 1).

Los hogares con escasos suministros de agua pueden
aplicar solo lejia (cloro, lavandina) a las paredes de los
recipientes, sin enjuagarlos ni vaciarlos (Técnica 2).

Cepillar las paredes de los recipientes con un cepillo, pero
sin detergente o lejia (cloro, lavandina) es menos eficaz,
pero es mejor que no limpiarlos.

COMO ELIMINAR HUEVOS DE MOSQUITOS
CORRECTAMENTE
Identifique los recipientes del hogar utilizados para

almacenar agua para uso a corto plazo, es decir, varias
veces a la semana.

LAVANDINA).

Mezcle lejia (cloro, lavandina) con detergente para ropa
(que no contiene amoniaco) en cantidades iguales
haciendo una pasta, sin agregar agua.

Con una esponja, aplique la mezcla en las paredes del
recipiente. Si faltara mezcla para cubrir la totalidad de las
paredes, prepare mas mezcla.

Espere por los menos 10 minutos para que la lejia (cloro,
lavandina) haga contacto con los huevos.

Utilizando un cepillo de cerdas duras de plastico, restriegue
las paredes internas del recipiente con la mezcla durante al
menos 5 minutos.

Enjuague las paredes del recipiente con agua para eliminar
la mezcla de detergente y lejia (cloro, lavandina).

Repita estos pasos cada semana.

Nota: Si prefiere, vacie el recipiente antes de aplicar la
mezcla (no tiene que estar completamente vacio para
empezar).



TECNICA 2: APLICAR LEJiA (CLORO, LAVANDINA) DIRECTAMENTE
A LAS PAREDES DEL RECIPIENTE DE AGUA.

1.

Sumerja una esponja en lejia (cloro, lavandina) de
uso doméstico. Se recomienda no diluir la lejia (cloro,
lavandina) con agua.

Utilizando la esponja con lejia, untar la lejia (cloro,
lavandina) en las paredes internas del recipiente,
centrandose en el drea sobre la linea de agua. Aseglrese
de que esta area (sobre la linea de agua) esté bien
cubierta con lejia (cloro, lavandina).

Si el recipiente esta vacio, vierta un poco de lejia (cloro,
lavandina) para cubrir el fondo del recipiente, también.

Deje que la lejia (cloro, lavandina) se seque durante
15 minutos (deje pasar mas tiempo si la lejia [cloro,
lavandina] hubiera sido diluida con agua antes de
aplicarla).

Proceda con el llenado de agua en el recipiente tal como
lo habia previsto.

Repita estos pasos cada semana.

Notas:

«  Estatécnica puede utilizarse sin vaciar o enjuagar el
recipiente de agua. No estd destinada a purificar agua
potable ni a matar larvas de mosquitos que viven en
el agua; esta destinada a matar los huevos adheridos
a las paredes interiores del recipiente.

«  Coloque el cloro directamente en las paredes del
recipiente; no lo vierta al agua.

« Utilice s6lo cloro, no detergente o jabon.

+  No se necesita restregar las paredes del recipiente.

TECNICA 3: REFREGAR/CEPILLAR LAS PAREDES DEL RECIPIENTE
CON DETERGENTE.

1.

Si es posible, vacie completamente el recipiente de agua
y, si es posible, deseche el agua, ya que puede contener
larvas o pupas. Si queda todavia agua en el recipiente
cuando se refriega, los huevos pueden desalojarse,
hundirse en el agua del recipiente y aiin pueden producir
larvas.

Utilizando un cepillo de cerdas duras de plastico,

con jabdn o detergente, refriegue/cepille bien con
movimientos circulares las paredes internas del recipiente
especialmente las partes inmediatamente arriba y debajo
de la linea de agua para desprender los huevos pegados
en las paredes.

Si fuese posible, restriegue también el fondo del
recipiente para remover el sedimento, algas y hojas que se
acumulany que podrian alimentar las larvas.

Repita el proceso una vez por semana.

Nota: Utilice esta técnica si no se pueden practicar las
Técnicas102.

TECNICA 4: REFREGAR/CEPILLAR LAS PAREDES DEL RECIPIENTE

SOLAMENTE CON CEPILLO.

1. Vacie completamente el recipiente de aguay, si es posible,
deseche el agua, ya que puede contener larvas o pupas.

2. Useun cepillo de cerdas de plastico duro para eliminar los
huevos de las paredes del recipiente vacio.

3. Refriegue/Cepille firmemente las paredes del recipiente
con movimientos circulares.

4. Enjuague el recipiente por completo, ya que los huevos

despegados de las paredes pueden caer en el recipiente y
eclosionar si no se destruyen y eliminan.

Nota: El solo cepillar las paredes del recipiente es la
técnica menos recomendada, pero puede ser necesaria si
no hay detergentes o lejia (cloro, lavandina) disponibles.
Es mejor que no limpiar el recipiente.

CONSEJOS PARA PROMOVER ESTE
COMPORTAMIENTO

Céntrese en los miembros de la familia encargados de
mantener los recipientes de almacenamiento agua de uso
frecuente.

Aliente a las familias a escoger un dia cada semana que
mas les convenga para eliminar los huevos de mosquitos
de los recipientes, para que se convierta en un habito.

Aclare como es que las técnicas para eliminar los huevos
de los recipientes de agua son diferentes de las actividades
generales de limpieza realizadas en el hogar.

Recuerde a las familias que la técnica y los materiales
especificos utilizados son cruciales para reducir el nUmero
de huevos que pueden eclosionar.

Ayude a las familias a escoger cudl de las cuatro técnicas de
limpieza utilizar identificando si el hogar puede vaciar los
recipientes de agua semanalmente y qué materiales tiene:
cepillo de cerdas duras, detergente en polvo para ropa y/o
lejia (cloro, lavandina) (consultar Cémo eliminar huevos de
mosquitos correctamente).
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